
多元文化心理
咨询服务
适合来自多元文化和语言背景的人士

服务详情：

• 适合来自多元文化和语言（CALD）背景、年龄

在12岁以上且患有轻度到中度心理困扰的人士

• 有需求的人士可以接受适合其文化背景的短期 

（最多10次）循证心理咨询

• 如有需要，可以安排口译员协助交流

• 该服务在整个珀斯都会区均有提供

• 免费且保密

    Language: Mandarin



我们的位置：

• Leederville 
• Mirrabooka (及周边) 
• Langford
• 请联系我们，以便安排您就近接受心理咨询服务

获得心理咨询服务的方式：

需要全科医生转诊才能获得心理咨询服务。请先看全
科医生并由其安排转诊。

不适用的情况：

该服务：

• 不是危机服务
• 不适用于高风险的人员
• 不适用于复杂和严重的心理健康疾病，例如：

精神病、人格障碍、精神分裂症、双相情感障
碍、复杂创伤后应激障碍、学习障碍、自闭症
谱系障碍、与注意力有关的障碍、严重毒品和
酒精问题。

• 不适用于难民和寻求政治庇护的人士

 
我们的联系方式：

如有任何问题或需要更多信息，请通过以下方式联
系我们：

电话：0418 724 549 

电子邮件：CaldPsychService@lwb.org.au

网址：www.lwb.org.au/CDPS

该“多元文化心理咨询服务”得到了澳大利亚政府PHN
计划的支持，并由该计划下的西澳州初级保健联盟
（WA Primary Health Alliance）提供资金。 2
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